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Mend Praonzo



FORMULA
ALL TOU ( AT

PRANZO € 14,90

FERIALE BAMBINI FINO A 120CM
€ 7,50

PRANZO €1/,90

SABATO E FESTIVI BAMBINI FINO A 120CM
€ 10,50

—+—— ESCLUSO BEVANDE, DESSERT E COPERTO

Le persone dello stesso tavolo possono ordinare solo
all you can eat o solo alla carta

SI PERGA DI NON SPRECARE IL CIBO!

e possibile effetuare piu ordinazionima si consiglia di ordinare poco alla volta.
il cibo € vitag,non sprecarlo,ed ordina in modo responsabile.
eventuali consumazioni verranno conteggiati con menu alla carta/aggravato un
supplemento




Decreto legislativo n.109 Del 27 gennnaio 1992 sezione Il e decreto legisla
Eventuale presenza di allergeni nei piatti preparati e somministrati da g

Q0
N
N

"

Alleraen

e

fivo n.114/20086.
uesto locale.

1. Glutine 2. Uova 3. Pesce 4. Crostacei 5. Arachidi
e derivati
: a =)
@ .
6.Soia e 7.Sedano e 8. Uova 9. Latte e | 10. Frutta
derivati derivati di pesce derivati a guscio e
derivati
M (@)
O @
1. Senape e 12. Sesamo 13. Anidride 14. Lupino e 15. Molluschi
derivati e derivati solforosa e derivati e derivati
solfiti

Per evitare spiacevoli inconvenienti si prega di informare preventivamente il nostro

personale nel caso di allergie o intolleranze alimentari o nel caso in cui si stia seguendo
una dieta vegetariana.

Un nostro responsabile incaricato & a vostra disposizione per fornire ogni supporto.

9‘ Piatto piccante N’ Piatto vegetariano . Ordinabile solo una volta

"rodotti Surgelat

Per garantire la massima sicurezza dei nostri clienti, utilizziamo esclusivamente pesce
abbattuto per almeno 24 ore alla temperatura di -20°C nel rispetto delle normative
europee 853/2004.

Per motivi stagionali alcuni cibi potrebbero essere surgelati all'origine o acquistati
freschi e surgelati da noi con l'abbattitore di temperatura per la corretta
conservazione delle normative sanitarie.

* Prodotti surgelati



Antipast

0 1. EDAMAME* 2. NUVOLE DI DRAGO*
Bacelli di soia Croccanti chips di gambero
€ 4.00 € 3.00

4. BAO CREMA* 5. STICK DI GAMBERI*
Panino orientale con crema Involtivi di gamberi
€ 4.00 € 4.00
¢ NONE) 00606

7. YASAI HARUMAKI*

Involtini di verdure

€ 4.00

-

3. BAO*

Pane orientale

€ 4.00

6. HARUMAKI*

Involtini di gamberi e verdure

€ 4.00




8. TOFU*
Tofu,salsa di soiq,
erba cipollina

€ 4.00

A
9. CHIPPU* 10. CHELE DI GRANCHIO* 11. IKA FURAI*
Patatine €450 Anelli di calamari fritti
€ 4.00 € 8.00
®
12. EBI FURAI* 13. NUGGETS* 14. GYOZA ALLA GRIGLIA*
Gamberi fritti con farina Crocchette di pollo fritto Ravioli di carne alla griglia

pangrattato € 4.50 € 5.00

€6.00

00



15..GYOZA AL VAPORE*

R@violi di carne al vapore

€ 5.00

229. RAVIOLI VERDURE*
€ 6.00

Vs 18. GOMA WAKAME*

Alghe giapponesi leggermente piccanti

€ 5.00

16. SHAOMAI*

Ravioli di gamberi e carne

€ 5.00

198. BAO FRITTO*

Pane orientale fritto

€ 4.00

D¢ 19. WAKAME SU*

Alghe secche in aceto diriso

€ 5.00



22. INSALATA MIX*

Insalata, mais e pomodori

€ 5.00

23.INSALATA DI MARE*

Insalata e pesce misto

€ 8.00
o
W 24. MISO SHIRO*
Zuppa di miso con alghe e tofu
€ 5.00
26. ZUPPA AGROPICCANTE* 27. ZUPPA MAIS*
Zuppa di uova, verdure e carne agropiccante Zuppa di mais, uova e granchio
€ 5.00 €5.00

@0



Prinni piatt

129. EBI RAMEN*
Noodles in brodo con gamberi,
verdurg e uova

€ 8.00

©00a

132. RISO VERDURE*

Riso saltato con uova e verdure

€ 5.00

®O00

135. RISO CHICKEN*
Riso saltato con pollg, uova e
verdure

€7.00

000

130. CHICKEN RAMEN*
Noodles in brodo con pollo,
verdure e uova

€ 8.00

00

133. RISO CANTONESE*
Riso saltato con uova, prosciutto
cotto e piselli

€ 6.00

000

138. YAKI UDON*
Spaghetti di farina saltato con
gamberi, verdure e uova

€ 8.00

0000

131. RISO BIANCO*

Riso bianco

€ 3.00

134. RISO GAMBERI*
Riso saltato con gamberi,
verdure e uova

€ 6.00

000

139. YASAI UDON*
Spaghetti di farina saltato con
verdure e uova

€ 6.00

000



140. CHICKEN UDON*
Spaghetti di farind saltato con
pollo, verdure e uova

€7.00

000

143. CHICKEN SOBA*

Spaghetti di grano saraceno

saltato con pollo, verdure e uova

€7.00

00O

147. SPAGETTI DI RISO
GAMBERI

Spaghetti di riso saltato con
gamberi, verdure e uova

€ 8.00

0000

141. YAKI SOBA*

Spaghetti di grano saraceno
saltato con gamberi, verdure e

uova

€ 8.00

0000

145. SPAGHETTI DI SOIA
VERDURE*

Spaghetti di soia saltato con
verdure

€ 6.00

00

148. SPAGHETTI DI RISO
VERDURE*

Spaghetti di riso saltato con
verdure e uova

€ 6.00

000

142. YASAI SOBA*
Spaghetti di grano saraceno
saltato gon verdure e uova

€ 6.00

000

146. SPAGHETTI DI SOIA
POLLO*

Spaghetti di soia saltato con
pollo e verdure

€7.00

00

126. SPAGHETTI DI SOIA
GAMBERI*

Spaghetti di soia saltato con
gamberi e verdure

€ 8.00

0006



Teppanyaki

151. EBI KUSHI*
Spiedini di gamberi e salsa teriyaki

€ 6.00

00

152. TORY TEPPANYAKI*

Pollo alla griglia e salsa teriyaki

€7.00

153. SAKE TEPPANYAKI*

Salmone alla griglia e salsa teriyaki

€ 8.00

00




159. TEMPURA YASAI*
Verdure fritte con farina di
tempura

€ 8.00

160. TEMPURA MISTA*
Gamberi e verdure fritte in farina
di tempura

€10.00

00

‘ 161. TORI NO KAARAGE*

Bocconcini di pollo fritto

€ 8.00

162. TONKATSU*

Cotoletta di maiale fritto

€ 6.00

163. CHICKEN FRY*
Cotoletta di pollo fritto

€ 6.00

o)




Se¢ondi piatt]

Vs 164. VERDURE MIX*
€ 6.00

167. POLLO CON VERDURE*
€7.00

168. POLLO MANDORLE*
€7.00

169. POLLO LIMONE*
€7.00

170. POLLO CURRY*
€7.00



177. GAMBERI AL CURRY*
€ 9.00

173. GAMBERI VERDURE*
€ 8.00

‘& 171. POLLO PICCANTE*
€ 7.00

174. GAMBERI LIMONE*
€ 9.00

‘@ 175. GAMBERI PICCANTI*
€ 8.00



SUSNI M X

43. SUSHI MIX*
10pz tra cui nigiri, uramaki e hosomaki

€10.00

Poke e chirashi

48. POKE SALMONE*
Ciotola di riso con salmone, edamame,
goma wakam, maionese e sesamo

€14.00

s 223. POKE VEGGY*

Ciotola di riso con edamame, mango,
avocado e pomodorini

€14.00

49. CHIRASHI SAKE DON*
Ciotola di riso con salmone e
salsa teriyaki

€14.00

000 @&




51. SAKE*

Salmone

€150

55. EBI*

Gambero cotto

€150

N -

63. AVOCADO*

Avocado

€150

a _*‘;“\

=

53. SUZUKI*

Branzino

€1.50

54. SURIMI*
Polpa di granchio

€150

L

57. TAKO*
Polpo
€1.50

AKE PHILADELPHIA*

almone, philadelphia e pasta
kataifi

€150

206. ONIGIRI SAKE
Triangolo di riso con salmone
piccante e tobiko

€ 6.00
e

207. ONIGIRI TONNO
Triangolo di riso con tonno,
maionese e sesamo

€ 6.00

58. SAKE AVOCADO*

Salmone avocado

€150



Cunkan

64. GUN

Bocconcino

€ 2.00

68. GUNKAN ZUCCHINE*

Bocconcino di riso avvolto da
zucchina guarnito, da tartare di
surimi, gambero cotto, maionese

e tobiko

€ 2.00

73. GUNKAN
PHILADELPHIA*

Bocconcino di riso @ivvolto
da salmone guarnito da
philadelphia
€ 2.00

N Tobiko*
riso avvolto da
alga guarnito da uova di pesce

66. GUNKAN SAKE*

Bocconcino di riso avvolto da

alga guarnito da tartare di
salmone

€ 2.00

69. GUNKAN SPICY SAKE*

Bocconcino di riso avvolto da
salmone guarnito da tartare di

salmone piccante

€ 2.50

217. SNOW BALL*

Bocconcino di riso guarnito da
philadelphia e pasta kataifi

€ 2.00

67. GUNKAN TUNA*
Bocconcino di riso avvolto da
alga guarnito da tartare di tonno

€ 2.00

70. GUNKAN SAKE OUT*

Bocconcino di riso avvolto da
salmone guarnito da tartare di

salmone

€ 2.50

218. BLACK BALL*

Bocconcino diriso venere
guarnito da philadelphia e pasta

kataifi
€ 2.00



T emaki

75. TEMAKI SAKE AVOCADO*
Cono di riso avvolto da alga guarnito con
salmone, avocado e insalata

€ 5.00

e

77. TEMAKI SPICY SAKE*
Cono diriso avvolto da alga guarnitg con tartare
di salmone e insalata

€ 5.00

79. TEMAKI EBI AVOCADO*
Cono di riso avvolto da alga guarnito con gambero
cotto, avocado, maionese e insalata

€ 5.00

&

80. TEMAKI EBITEN*
Cono di riso avvolto da alga guarnito con gambero
fritto, salsa teriyaki e insalata

€ 5.00

00

81. TEMAKI CALIFORNIA*
Cono diriso avvolto da alga guarnito con surimi di
granchio, maionese e insalata

€ 5.00

82. TEMAKI YASAI*
Cono diriso avvolto da alga guarnito con cetriolo,
avocado e insalata

€ 5.00



Hosomaki &pz

83. HOSO SAKE*
Rotolo piccololdi riso avvolto da
alga cop salmone

€ 5.00

87. HOSO KAPPA*
Rotolo piccolo di fiso avvolto da
alga con ¢etriolo

€ 5.00

85. HOSO EBI*
Rotolo piccolo di riso avvolto dal
alga con gambero cotto

€ 5.00

=3

88. HOSO SURIMI*
Rotolo piccolo diriso avvolto da
alga con surimi

€ 5.00

89. NIDO PHILADELPHIA*

Rotolo di riso avvolto da alga
fritta con salmone guarnito da
philadelphia, pasta kataifi e
salsa teriyaki

€ 8.00

0206

86. HOSO AVOCADO*
Rotolo piccolo diriso avvolto da
alga con avocado

€ 5.00



~utomaki Tpz

91. FUTO CALIFORNIA*

e o .
.-’ ; Rotolo grande con surimi di granchio, avocado,
tobiko e maionese

€7.00

N _ o

L

92. FUTO YASAI*

P e
f/ . Rotolo grande con insalata, cetriolo e avocado

€ 6.00

95. FUTO FRITTO*

Rotolo grande fritto con salmone, surimi di granchio,
rapa gialla, philadelphia e salsa teriyaki

€ 8.00

0000



Uramaki light 8pz

96. URA YASAI*

Rotolo medio con cetriolo, avocado,
insalata guarnito con avocado e

salsa teriyaki

€10.00

97. URA AVOCADO*
Rotolo medio con avocado e
philadelphia
€ 8.00

98. URA MANGO*

Rotolo medio con con
mango, avocado guarnito
con philadelphia e scaglie di
mandorle

€ 8.00

@00

99. URA BLACK YASAI*

Rotolo medio di riso venere
con cetriolo, avocado, insalata
guarnito con granelle di

pistacchio
€ 8.00




Uramaki classic

mﬁ" o

100. URA CALIFORNIA*
Rotolo medio con surimi di granchio, avocado e
maionese

€ 9.00

@00

102. URA SPICY SAKE*
Rotolo medio con tartare di salmone
piccantetobiko e maionese

€10.00

101. URA SAKE*

Rotolo medio con salmone e avocado

€10.00

105. URA EBI PHILADELPHIA*
Rotolo medio con gambero cotto, philadelphia,
avocado e insalata

€ 9.00

104. URA SPICY TUNA*
Rotolo medio con tartare di tonno piccante, tobiko
e maionese piccante

€12.00



06. URA MIURA*
Rotolo medid con salmone cotto, philadelphia
guarnito con granelle di tempura e salsa teriyaki

€ 9.00

0006

111. URA EBITEN*
Rotolo medio con gambero fritto, maionese
guarnito con fili di patate e salsa teriyaki

€10.00

0000

187. URA ALASKA*

Rotolo medio con salmone, avocado, philadelphia

guarnito con tobiko

€ 11.00

110. URA PHILADELPHIA*

Rotolo medio con salmone e philadelphia

€10.00

o0

112. URA ROPPONGI*
Rotolo medio con tonno cotto, gambero cotto,
avocado e maionese

€10.00

o060

122. URA ROKKETO*
Rotolo medio con tonno cotto, rucola e salsa
teriyaki
€ 9.00

o0



Uramaki speciali

114. URA RAINBOW*

Rotolo medio con surimi di granchio, avocado,
nmaionese, guarnito con pesce misto e salsa

senape

€12.00

0200

115. URA FLOWER*

Rotolo medio con surimi di granchio, avocado,
maionese, guarnito con salmone scottato e salsa

teriyaki

€12.00

POROO

117. URA TIGER*
Rotolo medio con gambero fritto, maionese,
guarnito con salmone e salsa teriyaki

€12.00



Taftare

@ 28. SAKE TARTARE*
Tartare di salmone, sesamo con
salsa ponzu

€10.00

DO

31. VEGGY TARTARE*
Riso bianco, mango, avocado,
sesamo e scaglie di mandorle

€ 8.00



Sasnimi

@ 33. SASHIMI SAKE*

Fette di salmone crudo

€10.00

Carpaccio

@ 34. CARPACCIO SAKE*

Fettine di salmone crudo e salsa
ponzu

€10.00

00



Dolce

CHEESE CAKE ALLE FRAGOLE | CREMOSO FRUTTI ROSSI
€ 6.00 € 7.00

TORTA DELLA NONNA CREMA CATALANA
€ 6.00 € 6.00

TIRAMISU : TIRAMISU SENZA GLUTINE
€ 6.00 € 6.00



g

SOUFFLE AL CIOCCOLATO
€ 6.00 € 6.00

SEMIFREDDO TORRONCINO MERINGA
€ 6.00 € 6.00

CROCCANTE ALLE MANDORLE TARTUFO CLASSICO
€ 6.00 € 6.00



HIP POP GELATO FRANGOLA
€ 5.00

o
La

CIP CIOK GELATO CIOCCOLATO TWITTY GELATO FIOR DI LATTE
€ 5.00 € 5.00

PAN DAN GELATO VANIGLIA SORBETTO AL LIMONE
€ 5.00 € 5.00



. '!_:-mﬁ;' :
SORBETTO ANlMA NERA
€ 6.00 € 6.00

DORAYAKI ANANAS FRESCO
€ 6.00 € 6.00

GELATO MIX COCO RIPIENO
€ 6.00 € 6.00



ACQUA NATURALE
ACQUA FRIZZANTE
COCA COLA
COCA ZERO

THE LIMONE

THE PESCA

SPRITE

FANTA

THE GELSOMINO
THE VERDE

SPRITZ APEROL/CAMPARI
SAKE PICCOLO
SAKE MEDIO

ASAHI
KIRIN
SAPORRO
TSINGTAO

CAFFE

CAFFE DECAFFEINATO

CAFFE MACCHIATO

CAFFE CORRETTO

CAFFE ORZO

CAFFE GINSENG

AMARI/WHISKY

GRAPPA ROSE/BAMBU/GINSENG/PRUGNA
LIMONCELLO

€ 4.00
€ 4.00
€ 3.00
€ 3.00
€ 3.00
€ 3.00
€ 3.00
€ 3.00
€ 4.00
€ 4.00
€ 5.00
€ 5.00
€ 7.00

€ 6.00
€ 6.00
€ 6.00
€ 6.50

€150
€ 2.00
€ 2.00
€ 2.00
€ 2.00
€ 2.00
€ 4.00
€ 4.00
€ 3.00



DOM PERIGNON
DRAPPIER
LOUIS CONSTANT

BELLAVISTA BRUT
MEROTTO DOCG BRUT

CA DEL BOSCO BRUT

CA MAIOL SEBASTIAN BRUT
CA MAIOL SEBASTIAN ROSE
LE VEDUTE SATEN

SAN CRISTOFORO BRUT
SAN CRISTOFORO PAS DOSE MILLESIMATO
SUTTO BRUT

CUVEE DEI FRATI

CUVEE DEI FRATI 0.37L

CA MAIOL LUGANA

CA DEI FRATI LUGANA

CA DEI FRATI 0.37L

CA DEI FRATI BROLETTINO

AUDARYA FERMENTINO SARDEGNA DOC
DE FALCO FALANGHINA

KOSSLER GEWURTRAMINER

KOSSLER SAUVIGNON

UMANI RONCHI PASSERINA

UMANI RONCHI PECORINO

VIGNA LAURO RIBOLLA GIALLA COLLIO DOC

MANO PRIMITIVO IMPRINT

€ 300.00
€ 48.00
€ 48.00

€ 45.00
€ 25.00
€ 45.00
€18.00
€18.00
€ 34.00
€ 32.00
€ 48.00
€18.00
€ 26.00
€14.00

€ 20.00
€ 21.00
€12.00
€ 27.00
€18.00
€18.00
€ 22.00
€ 24.00
€18.00
€18.00
€18.00

€18.00






